Relatorio de avaliagao clinica do Daily 3® com supervisdo médica em
laboratoério independente

Inicio do estudo 22.01.2024
Fim do estudo 15.04.2024
Duragdo total 12 semanas
Numero de voluntdrios 33 voluntérios
Idade Entre 20 e 68 anos (idade média 43 anos)
Critérios de inclusdo Sujeitos que apresentam pelo menos um dos critérios seguintes:
® Fadiga ligeira a intensa
® Nivel de energia muito baixo a moderado
® Dificuldades de concentragdo
® Stress

Respostas dos 33 sujeitos estudados recolhidas pelo médico apds 3 meses a tomar Daily 3®

TOLERANCIA GLOBAL
97% 0 produto é facil de tomar e bem tolerado
97% 0O produto ndo causa dores de barriga quando tomado as refeigdes

97% 0 produto nao impede de dormir

PERFORMANCE GLOBAL
82% Acham que se trata do suplemento multivitaminas mais eficaz alguma vez testado

79%  Sentiram a eficdcia do produto rapidamente, em menos de 7 dias

ENERGIA
94% Sentem-se com mais energia
91% Sentem-se energizados
94% Sentem-se menos cansados, no geral
91% Tém menos episodios de letargia ao longo do dia
91% Precisam de menos horas de sono

94% Sentem-se mais repousados ao acordar



SAUDE E IMUNIDADE
88% Sentem-se saudaveis
91% Sentem-se melhor do que nunca

88% Nao desenvolveram qualquer afecao sazonal durante o estudo

*Em média, os adultos desenvolvem 2 a 4 afe¢Oes sazonais por ano

STRESS E CONCENTRACAO
94% Sentem-se de melhor humor
91% Sentem-se menos stressados
94% Acham que é mais facil enfrentar o dia

91% Acham que é mais facil concentrar-se

FORGA E RESISTENCIA
91% Sentem-se com mais forga
88% Sentem-se com mais resisténcia

91% Acham que tém melhores performances na sua pratica desportiva

BELEZA
91% Acham que a sua pele esta mais bonita
91% Acham que os seus cabelos estao mais bonitos

88% Acham que as suas unhas estao mais bonitas

EVOLUGAO DAS CLASSIFICACOES EM 4 PARAMETROS AO LONGO DO ESTUDO

Classificagdo média recolhida pelo médico (Nota de 0 a 4)

Inicio do estudo Apos 4 semanas Apos 12 semanas
Fadiga 25/4 15/4 08/4
Falta de energia 26/4 16/4 08/4
Dificuldades de concentragdo 2/4 12/4 05/4

Stress 2,6/4 1,7/4 09/4



